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• Limpeza/saneamento (remoção 

de blocos)
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• Métodos de estabilização – seleção depende do custo e do risco

• Geométricos

• Alteração da geometria – retaludamento (inclinação, altura, banquetas)
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Retaludamento

Banquetas
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• Drenagem – rebaixamento do nível piezométrico ou redução do teor em 
água

• drenos  e valetas à superfície

• galerias de drenagem

• furos de drenagem

• drenos de areia

• reflorestação
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• Mecânicas (de suporte)

• Compactação

• Betão projetado

• Enrocamento

• Congelação

• Injeção

• Pregagens, malha electrossoldada

• Estacas

• Muros de suporte, gabions, cortinas 
ancoradas, paredes moldadas
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• Betão projectado
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Rip-rap

gabions

estacas

Estruturas em madeira
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https://www.youtube.com/watch?v=afI58PRmTJ0



MEDIDAS DE CONTENÇÃO



MEDIDAS DE CONTENÇÃO



• https://www.youtube.com/watch?v=q1N6JjwI-jw

• https://www.youtube.com/watch?v=3q-qfNlEP4A

• https://www.youtube.com/watch?v=5sqfUKEGx9Q
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